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Guía para Elegir la Base de Maquillaje Adecuada: Diferencias y 

Recomendaciones por Tipo de Piel 
El mercado del maquillaje ofrece una variedad enorme de bases que prometen acabados diferentes 
según las necesidades y preferencias de cada persona. Para ayudarte a elegir la mejor base según tu 
tipo de piel y el acabado que deseas, te explico las principales diferencias entre bases en polvo, bases 
de acabado mate, bases de acabado luminoso y bases "flawless", así como cuál es más adecuada 
para cada tipo de piel. 

 

Bases en Polvo 
¿Qué son? Las bases en polvo vienen en formato compacto o suelto y suelen ser ligeras. Se aplican 
generalmente con una brocha o esponja y tienen una textura que ayuda a controlar la grasa de la 
piel. 

Características: 

Ofrecen un acabado suave y natural. 
Son ideales para retoques a lo largo del día. 
Ayudan a absorber el exceso de grasa, lo que las hace excelentes para pieles mixtas o grasas. 

¿Para qué tipo de piel es ideal? 

Piel grasa y mixta: La base en polvo es perfecta porque ayuda a controlar el brillo y la oleosidad, 
dejando un acabado mate que dura más tiempo. 

Piel normal: También puede funcionar bien si prefieres un acabado ligero y no necesitas mucha 
cobertura. 

Piel seca: No es recomendable, ya que puede resecar más la piel y resaltar parches secos. 

Bases de Acabado Mate 
¿Qué son? Las bases de acabado mate tienen como principal característica eliminar el brillo de la 
piel, dejando un aspecto sin grasa. Suelen tener una mayor cobertura y son de larga duración. 

 

Características: 

Controlan el brillo durante todo el día. 
Son de larga duración y proporcionan una cobertura de media a alta. 
Reducen la apariencia de los poros. 
 

¿Para qué tipo de piel es ideal? 

Piel grasa y mixta: Perfecta, ya que controla la producción de sebo y evita el brillo no deseado. 
Piel normal: Puede funcionar si prefieres un acabado mate, aunque puede sentirse algo pesada si no 
se usa con moderación. 
Piel seca: No es ideal, ya que podría resaltar la sequedad y dar un aspecto acartonado. 
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Bases de Acabado Luminoso 
¿Qué son? Las bases de acabado luminoso están formuladas para aportar brillo y luminosidad a la 
piel, imitando el efecto de una piel sana y radiante. Suelen tener componentes hidratantes y son más 
ligeras. 

Características: 
Dejan un acabado brillante y jugoso. 
Son ideales para quienes buscan un look fresco y saludable. 
Suelen tener una cobertura ligera a media. 

¿Para qué tipo de piel es ideal? 

Piel seca: Perfecta, ya que aporta hidratación y luminosidad, evitando que la piel se vea apagada. 
Piel normal: Funciona bien si prefieres un acabado más radiante. 
Piel grasa y mixta: No es recomendable, ya que puede acentuar el brillo no deseado. Si decides 
usarla, opta por productos matificantes en las zonas más grasas del rostro. 

Bases Flawless 
¿Qué son? El término "flawless" se refiere a un acabado impecable y uniforme, sin imperfecciones 
visibles. Estas bases suelen ser de larga duración, de alta cobertura y con una fórmula equilibrada 
que no es ni demasiado mate ni demasiado luminosa. 

Características: 
Proporcionan un acabado uniforme y sin poros visibles. 
Suelen tener una cobertura media a alta. 
Aportan un aspecto perfeccionado y natural al mismo tiempo. 
 

¿Para qué tipo de piel es ideal? 
 
Piel normal y mixta: Funciona bien para quienes buscan un equilibrio entre cobertura y naturalidad. 
Puede ser utilizada por casi cualquier tipo de piel con los productos de preparación adecuados. 
Piel grasa: Si se complementa con productos matificantes, puede ofrecer un acabado impecable sin 
tanto brillo. 
Piel seca: Si se prepara adecuadamente con una buena hidratación, puede dar un acabado suave y 
uniforme. 
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¿Cuál es la Base Más Adecuada para Cada Tipo de Piel? 

Piel Grasa: 
Ideal: Bases en polvo y bases de acabado mate. 
Por qué: Controlan la oleosidad y el brillo, ofreciendo un acabado que dura todo el día. 

Piel Seca: 
Ideal: Bases de acabado luminoso. 

Por qué: Proporcionan hidratación y un aspecto radiante, evitando la apariencia reseca y acartonada. 
 

Piel Mixta: 
Ideal: Bases en polvo (para controlar el brillo en la zona T) o bases flawless. 

Por qué: Ayudan a equilibrar la producción de grasa y brindan un acabado uniforme sin resecar las 
zonas más secas. 

Piel Normal: 
Ideal: Casi cualquier tipo de base, desde las flawless hasta las de acabado mate o luminoso. 

Por qué: La piel normal puede soportar la mayoría de los acabados, por lo que es cuestión de 
preferencia personal. 

 

Recomendación 
Elegir la base de maquillaje adecuada dependerá tanto del tipo de piel como del acabado que 
busques.  

Es fundamental conocer cómo reacciona tu piel para seleccionar el producto que mejor se adapte a 
tus necesidades.  

Recuerda siempre preparar tu piel adecuadamente antes de aplicar cualquier base para lograr un 
resultado impecable y duradero. 

Volverte una experta 

 
Yo puedo ayudarte. 

¿Qué quieres ser? 

Una experta en maquillarte sola (Automaquillaje) 

Una maquilladora profesional (Maquillaje) 

Capacitar a tu personal de atención al cliente para maquillaje corporativo. 

Capacitarte y capacitar a tu personal si eres o trabajas en la industria del maquillaje y el Skincare 

Puedes contactarme Atraves de mis redes sociales: www.jennifersomarriba.com/comunidad 
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